Caracteristicas de uma hora de ler um livro
crianca de 0 ~ 5 anos

# Do nascimento a 1 ano de idade ¢

OO0lhe para os olhos do seu bebé e amamente-o.

OBebés se comunicam chorando.

& De1a2anos ¢

OSurge a vontade de fazer as coisas sozinho. 0 T .
momento da leitura de um livro

OComeca a aprender as palavras. para uma crianca é um momento
¢ De2a3anos ¢ maravilhoso, pois os pensamentos de

OQuerem comer e trocar de roupa sozinhos. (F:)ginse?:tI:Idh:;TiaerwéI?éFrIIOIIJonrggr\IIeegte
OComeca a falar sobre seus pensamentos. poder de pénsamentgdascriangase b J: —
¢ 3anos ¢ enriquece a mente. [ S
OComegara a adquirir habitos basicos de vida. Por favor, aproveite o mundo dos
OPodera ter conversas basicas do dia a dia. livros de imagens com seu filho 0~SBOFECORMEAL
@ 4anos ¢ mesmo com pouco tempo.
OComecarao a fazer perguntas.
OCompreendera o significado de "promessa".
OAs vezes consegue imaginar os
sentimentos dos outros e as vezes nao.
€ 5anos ¢
OA maioria dos habitos basicos de vida séo adquiridos.
OSurge o interesse pelas letras.
OComparado aos 3 ou 4 anos,a crianca consegue
imaginar os sentimentos dos outros.

I Versao em portugueés

Para pais de criancas de 0 a 5 anos.

Base de seguranca
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/4@ Links relacionados com educacio em casa 4>

E possivel acessar o seguinte site a
partir dos Links que ficam na pagina
do [SUKU SUKU SODATE IBARAKIKO |
um sistema que da apoio a educagéo
domiciliar na provincia de Ibaraki
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Ministério da Educacao, Cultura, |
Esporte, Ciéncia e Tecnologia |
- Links de apoio aos estudos infantis que
conduzem a estudantes estrangeiros I
Conselho de Educacao de Ibaraki |
- Folheto de suporte para jardim de infancia e
a frequéncia escolar (versdo em 6 linguas) I =
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

) As criancas ampliam suas mentes
através de varias experiéncias.

O lugar onde as criangas podem
se sentir seguras em seu
crescimento é o lar.

A familia é a "base de seguranca
mental" para uma crianga que esta

B sunnszas se movendo em dire¢do a um
e = novo mundo.
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€4 Quando estiver em apuros ... ¢
Ibarakiko Consulta telefonica de
emergéncia
Centro de Controle de Informagdes
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I Ibaraki NPO Center Commons
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: Médicas de Emergéncia
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| - Consultas sobre aprendizagem escolar e 0 avango
| dos estudantes com raizes estrangeiras ~ Outros
| Associacao Internacional de Ibaraki
I
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- Informac@es do dia a dia para estrangeiros
- Centro de Aconselhamento para Estrangeiros  Outros

Fundacdo Internacional de Kanagawa para Apoio
a Assisténcia Infantil a Residentes Estrangeiros

A respeito do folheto

QOEste relatorio se baseia no "Livro de conselhos aos Pais
Hiyoko" (Publicado em julho de 2019).

OVocé pode acessar o Navegador do Suporte ao Ensino

Sistema de Informacao Médica de
Emergéncia da Provincia de Ibaraki

CHUDOKU 110BAN é uma linha que lhe 3
auxilia em casos de envenenamentos etc...
\ Sala de aconselhamento médico !

Doméstico "SUKUSUKU KOSODATE IBARAKIKO" no

- Para residentes estrangeiros "Tabela de coédigo QR a direita e ver informacdes detalhadas através Navegador de
Partida : Marco 2021 o criagdo de filhos para residentes estrangeiros - da vgrsé% mével ¢ SUPOB?n?éES?i‘é;aQaO
Edicéo : Diviséo de Aprendizagem Longa Vida, Divisao Desde a gravidez, parto até ao ingresso na .
de Assuntos Gerais e Planeamento, Gabinete escola priméria -" etc.
(I?ag?r?ectiggg gfoﬁgzg]g'gadchE?IZEI) Sala de Recursos de Apoio a Estudantes ROT eI LS m:""’”;
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_ ré-escolar e familiar .EGsutigaé‘c?;'rL?:] (;: il:gch?;ﬂdade de Aichi | :'—"Djj B %&K;{E = A\ e A K = ;
T310-8588  Ibaraki-ken Mito-shi Kasahara-cho978-6 . L /R xLI_\ Bz E AN e RN ) A2 )
TEL 029-301-5132 - Antes de se matricular em uma escola priméria japonesa i - ] AW . H‘ g
\. para familias internacionais (cotidiano) Others Y, Conselho de Educagédo de Ibaraki E ol Oﬁ)u LII 3
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de cumprimentar e responder.
Quando seu filho o cumprimentar
* alegremente, diga "Muito bem
pelas,saudagdes”. " Isso foi muito
agradavel"

E importante ter o habito desde cedo -

-
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Durma cedp, levante gedo
" e tome café da manha

"Refeicao” e "sono" sdao muito
importantes para as criangas que
estdo coma mente e corpo em
desenvolvimento .

Tenha como estilo de vida o habito

de ir para a cama cedo, levantar cedo -

e tomar café da manha.
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re ter uma mente |

| Procu

Uso da midia

- que segue as regras o I .
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® As criancas imitam o que os ®  Eimportante usar bem o meio
| adultos ao seu redor fazem. ’ de comunicacao digital.
‘ . ° . [ ]
. Em vez de serem rigorosos para . Decida as regras, como hora e
* que sigam as regras, 0s pais o | local, para usar o dispositivo ®
devem dar um bom exemplo do digital com sua familia.
. seu comportamento.
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: Ouca o seu filho : i
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" As criancas se sentem "amadas” - As criangas crescem através de varias  ®
® quando sao escutadas. ® experiéncias. Quando vocé fica
As criangas formam pensamentos em ° | concentrado em jogar, vocé adquire  *
‘ ° ‘ . o - C A o
. suas mentes enquanto falam e . motivacdo, ambicao,persisténcia e a
* desenvolvem seu poder de pensamento.,, |  capacidade de explorar. L
Os pais devem ouvir o que os filhos ‘| Valorize o desejo do seu filho de
. deles dizem com paciéncia. . querer experimentar, tentar as coisas.
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€ Ha muita informacao sobre o cuidado infantil, como informacgées detalhadas
sobre cada assunto e um balcao de consulta em caso de problemas!
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Acessar a versao digital (movel)
(Versao em portugués)
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®  Aalegria e satisfagdo de ser util
para as pessoas, ajuda-nos a ser
. compassivos com os outros.
Se cometer um erro, observe-oe

nao o repreenda.
Nao o force a ajuda-lo.
« ® « ® e ®

Para promover um
' sentimento de _
autoafirmacao :

Auto Afirmacéo significa que vocé
® pode pensar que € uma pessoa
importante e insubstituivel.
. Transmita os sentimentos que
" vocé acredita ser importante. As
criangas sentem-se satisfeitas e
.aliviadas.




